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 ה תשפ"   אלול כ"א

 2025  ספטמבר 14
 

   ופ"שנה"ל תש שעות( 6עזרה ראשונה )  רענון
 

 0733935667 - מיכל אוריה קורסי עזרה ראשונה  ת רכז
 .  יש להרשם באמצעות הטופס המקוון  , להלן רשימת הקורסים

 

 !!יציאה לקורס מותנת באישור מנהל/ת
 ! משתתפים  30 -מספר המקומות בכל קורס מוגבל ל

 
 

 אשדוד

 

 נתיבות 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

מרכז פסג"ה   8:30-13:30 11/01/2026 'א
 אשדוד
   2דרך ארץ 

 /01/2611 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 01/26/21 –רישום  12/01/2026 'ב
 

 01/26/31 –רישום  13/01/2026 'ג
 

 01/26/41 –רישום  14/01/2026 'ד
 

 01/26/51 –רישום  15/01/2026 'ה
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

-8:30 13/01/2026 'ג
13:30 

מרכז פסג"ה  
 נתיבות 
שדרות 
ירושלים  

227 
 

 01/26/31 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 01/26/41 –רישום  14/01/2026 'ד
 

https://physicaleducationd.wixsite.com/atarp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjO9bchb3c9ibgT5L1YTiwv6hqdSL0o3W09AseemDrWlz1Yg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-W2X0Uxyqg-bnIpz84KzOqEJp9lFb29pjEA3pVWezsdNIIw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_2hu46xkjLY4PepeFtNqX8ceS57cwjuErz9lDbNn8zsI-oA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmiswx825RkwDKw-wT_fG0ItrNY2csRjgBlRRebJSRAKp5cQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemO0FyITnLRQ7TvjCT_uPFnrz5Wqq2yho6Ixx4oaQfSuCCyw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_PHFATOV2xcPn3P_TMC6k5GSjiCqa-0mmlh71p027g0QdWQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddzUFEs8nIFXZRtPoC1EK-rfyacKQiKfGPkGS56TxBCKIJiQ/viewform
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 אשקלון

 

 קרית גת 

 

 רהט 

 
 אילת

 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

מרכז פסג"ה   8:30-13:30 11/01/2026 א'
 אשקלון
 15בן גוריון 

מיכל 
 אוריה

 /01/2611 –רישום  0733935667
 

 601/2/21 –רישום  12/01/2026 'ב
 

 01/26/31 –רישום  13/01/2026 'ג
 

 01/26/41 –רישום  14/01/2026 'ד
 

 01/26/51 –רישום  15/01/2026 'ה
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

-8:30 12/01/2026 'ב
13:30 

מרכז פסג"ה  
 קרית גת 
שמואל  

 2הנביא 

 601/2/21 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 601/2/41 –רישום  14/01/2026 ד'
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

-8:30 26/01/2026 'ב
13:30 

מרכז פסג"ה  
 רהט

אלסאלם 
 רהט

 62/10/26 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 62/10/27 –רישום  27/01/2026 'ג
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

-8:30 11/01/2026 א'
13:30 

בית הספר 
הימי רחוב  

 4אנטיב 
 אילת 

 /01/2611 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 01/26/31 –רישום  13/01/2026 'ג
 

https://physicaleducationd.wixsite.com/atarp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBeBzJfe55kuYDyv-Zqa0TRRzBlTGQ7PcoVrai0gsanVb2gA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezFYkJh4iiIWB63gpI589ExsuNCMNuKVWrqco3KB2cwt3_tQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQTCxh84Sx6hcYIuKMLYmLb7exIJYbADdnQh4MiTJteJxlgw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctfQ_KJE1njkVKeE-rUHNqojV8_g1wtIjSa13qEsTHj_7iPA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLmWbtr6Fd7DJoBrirkezBLyTpcolTHtaD5SCKhzgAC-BjFQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdU2XlNenMCsK3vbmdvUUwxEZENzAq9hfG1pwh50UREIHgLmQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedff5xyLBO8sV8ATnCon1G_tji2ZMnnuZ_m3kj9h6dg11J8Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdhynHaj6KO2ylef431bpHxthDjFT06hR23y83fDc0MFK-tyA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGxSbgbkdwNoJi4-KyIn4-oUwTVQLDzg6eqJ9QMqnyIK21Ug/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex33pyekPnRY53Uj-jYV4mWNXqUPFm_pmL3wtXs8sWaYQsKw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNOtr-bDtJa7OMlNs8qH9NFG2QmV41kLp-QANeoL43pRBK8g/viewform
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 באר שבע 

 
 

 דימונה 

 
 
 
 ובאמצעות הטופס המקוון  אנא הקפידו להרשם במועד 

 יש לקבל את אישור מנהל/ת בית הספר 
 

 
 בברכה

 מורם ניצן יעקב ודניאלה אמר 
 מפקחים על החינוך הגופני 

 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

 מה"ד  8:30-13:30 11/01/2026 א'
רחוב פועה  

 6מנצ"ל 
 באר שבע 

 
 

 /01/2611 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 01/26/21 –רישום  12/01/2026 'ב
 

 01/26/31 –רישום  13/01/2026 ג'
 

 01/26/41 –רישום  14/01/2026 ד'
 

 01/26/51 –רישום  15/01/2026 'ה
 

 01/26/81 –רישום  18/01/2026 'א
 

 01/26/91 –רישום  19/01/2026 'ב
 

 
 יום 

 
 כתובת  שעות  תאריך 

אחראי 
 מנהלי 

טלפון אחראי 
 מנהלי

 לקורס רישום מקוון 

-8:00 12/01/2026 ב'
13:00 

היכל 
הספורט 

נועם חיים  
  2רחוב יואל 
 דימונה

 601/2/21 –רישום  0733935667 מיכל אוריה
 

 01/26/31 –רישום  13/01/2026 'ג
 

https://physicaleducationd.wixsite.com/atarp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRMkqPno2K3KKVAZpEdq0ITbPe2mzjbc_Nc1BlBXUiWAsvYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaVweQnI1hBe_5V5WhXNakPHN3CXsU0oERIsBJ4mtBTTKAwQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1Ig2Jdk2kF7WbDESKHpmft8nMZhGFM9ZJTJxewwphKGVbWA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSef2tZ6i1PiLQdL_yepDrOTebnGGJpsL53zJvJi5jTFHq5dag/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-pf22-bAk89R3aXzRjXPMQLhkKT8MfkIbQasqXMnxDFbLQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe06hFCpOy26y-Iy8Tbs_8Bm0UtxfZ-HaPzf6E-aCiOfigMCg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0m6y3xNxHGK3s81SNKnncvuAX8Ud0StABg0TV1XiZRwwnXg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfC6rjKLlg0gwrnkOGWtKZPWE2d3gI6spuO6MzKFnJ56RdJeQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZbzhmLbXL_gNrO5Ca6kDpE4ZuXpy-yqvs_ULYOCvhpzjhSA/viewform

