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אגף הספורט העירוני, הפיקוח על החינוך הגופני ויחידת הבריאות, משרד החינוך מחוז דרום, חברו
יחד לבניית תכנית “נאמני ספורט ובריאות” לקיום מנהיגות צעירה, קידום אורח חיים פעיל ובריא

ומעורבות בקהילה.

 נאמני בריאות וספורט עירוניים

רציונל

תכנית “נאמני ספורט בריאות - מובילים שינוי”, נועדה לטפח מנהיגות צעירה,
שתוביל לקידום אורח חיים פעיל ובריא במערכת החינוך.

מה בתכנית?

סדנאות והרצאות בנושאי בריאות, מנהיגות, ערכים וספורט.
למידה חווייתית, כולל אימוני ספורט מגוונים- סיורים לימודיים באצטדיון טרנר

והיכל הקונכייה.
שילוב התלמידים בהפקות וליווי אירועי ספורט עירוניים )תחרויות ספורט עממי,

מירוץ לילה ועוד(.
מלגות וקורסי הכשרה )קורס שופטים, קורסי הדרכה וכושר(.

אירוח אנשי מפתח מתחום הספורט והבריאות.

איך נרשמים

איתור המשתתפים יבוצע בשיתוף רכז/ת מעורבות חברתית בבתי הספר,

לשאלות נוספות ניתן לפנות לרכזי המעורבות. 

בוגרי י”ב אשר יעמדו בדרישות התכנית יקבלו תעודת הצטיינות במעורבות חברתית
ומלגות לקורסי הכשרה בספורט.


